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PARASITOLOGICO COMPLETO - UNA MUESTRA (PA0O03)

Il uTILIDAD CLINICA

Este examen es para ser utilizado con especime-
nes fecales de pacientes con diarrea u otras mo-
lestias abdominales, para determinar la presencia
de parasitos intestinales que pueden ser detecta-

Il DEscripciON

Deteccion e identificacion integral de parasitos
intestinales mediante varias técnicas de concen-
tracion, tincion y microscopia, en una muestra de
heces fresca o preservada. Incluye identificacion
de protozoarios, huevos de helmintos, larvas de
nematodos o proglotidos de Tenia. Emplea sedi-

Il INFORMACION CLINICA
EN REVISION

Bl MUESTRA

dos tanto por técnicas simples de microscopia
como por métodos especiales de concentracion y
tincion.

mentacion espontanea y tincion con solucion de
Lugol. Incluye tincion de Kinyoun para ooquistes
de coccidias y la técnica de Baermann para con-
centracion y extraccion de larvas de nematodos.
No incluye tincion para Microsporidia.

Heces frescas, refrigeradas o preservadas en formol-acetato, en recipiente apropiado (frasco limpio, seco,
de boca ancha y tapa hermética). Minimo 5 mL (5 g) - Mayor cantidad si conjuntamente se solicitan otros

examenes.

- INSTRUCCIONES PARA OBTENCION Y TRANSPORTE DE LA MUESTRA

Obtener la muestra en frasco limpio de boca
ancha y tapa hermética. No mezclar la muestra
con orina, cremas o talco. Colectar la mayor can-
tidad posible. En nifios pequefos colocar el panal
al revés (por la parte no absorbente), cubrir la
salida de la uretra con un trozo de algodoén (para
no contaminar la muestra con orina) y trasvasar
la muestra al frasco. Muestras en panal no son
aceptables. Enviar la muestra al laboratorio in-
mediatamente después de su obtencion en caja
térmica con refrigerantes. Muestras de lugares

Il METODO DE ANALISIS

fuera de Lima o que no pueden enviarse al labo-
ratorio antes de 3 horas desde su obtencion de-
ben ser colocadas en recipiente con 10 mL de
formol-acetato al 10% hasta su envio. Muestras en
un medio de preservacion como Cary-Blair no son
aceptables para esta prueba. No colectar la
muestra en recipientes que contengan formol o
compuestos similares, sueros animales, iones
metalicos, agentes oxidantes o detergentes
debido a posibles interferencias con la prueba.

Microscopia en fresco con salino, concentracidon por sedimentacion espontanea y tincién con solucién
de Lugol y Kinyoun. Método de Baermann para larvas de nematodos.

Il RANGO DE RESULTADOS

Positivo o negativo

Il RANGO NORMAL

Negativo, no hay parasitos patégenos

Il TIEMPO DE ENTREGA DE RESULTADOS
12 - 24 horas desde recibida la muestra
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I INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un resultado POSITIVO indica la presencia del
parasito pero no necesariamente que éste sea la
causa de los sintomas. Algunos protozoarios y
helmintos no son patégenos o causan muy pocas
molestias. Si el resultado se informa NEGATIVO es
poco probable que algln parasito esté realmente
en el intestino. Ante un resultado NEGATIVO, sin
embargo, pudiera ser necesario examinar
muestras adicionales ya que los parasitos se
excretan en forma intermitente y en nUmero
variable de un dia a otro. Se recomienda
examinar tres muestras consecutivas antes de
considerar el diagndstico como definitivamente

- LIMITACIONES Y RECOMENDACIONES

1. El examen detecta el parasito entero o los
productos de su ciclo reproductivo como
huevos y larvas que por ser organismos Vivos
son vulnerables a las condiciones del
ambiente; es importante por ello que la
muestra sea obtenida y transportada al
laboratorio bajo las mejores condiciones
posibles;

2. Si el paciente se ha sometido recientemente a
estudios con bario, toma regularmente anti-
acidos, aceite mineral u otros laxantes mine-
rales, o ha tomado recientemente (dentro de

NEGATIVO. Este  examen no  descarta
Microsporidia y Oxiuros. Para detectar estos
parasitos se debe solicitar el examen con tincion
especial (PA009) o la prueba de Graham (PAQ05).
Para un resultado optimo con Cryptosporidium,
Giardia o E. histolytica se debe solicitar el
examen de antigeno fecal en formato ELISA
(PAO15, PA010 y PAO13). Esta informacion es solo
para ser tomada en cuenta. El médico es el mas
indicado para decidir lo que se deba hacer en
base a los sintomas, el cuadro clinico y el
resultado de esta prueba.

las 72 horas previas) antidiarreicos o antibio-
ticos orales, este examen debe pedirse unos
dias después de suspender esta medicacion;

3. Puede ser necesario solicitar este examen en
varias muestras separadas porque la excrecion
fecal de parasitos es intermitente y en
cantidad variable;

4, Como es un método de observacion con
microscopio, la precisién y reproducibilidad
de esta prueba dependen casi enteramente de
la experiencia de quien lo hace.

resultado;

por afo;

PORQUE DEBO HACER ESTA PRUEBA EN GASTROLAB?

1. Hemos comparado el valor diagnostico parasitologico de varios métodos de concentracion y
tincion y hemos elegido el mejor - es el mas caro, pero es el mejor;

2, Cada muestra es examinada dos veces (por dos parasitologos distintos) antes de entregar el

3. Tenemos una enorme experiencia haciendo examenes parasitologicos: mas de 2000 examenes

4. Ofrecemos abundante informacion para ayudar a elegir el mejor examen, para obtener una
muestra adecuada y para interpretar los resultados.

Il HORARIO DE RECEPCION DE MUESTRAS

Lunes a Viernes de 7:30 AM a 8:30 PM
Sabados de 7:30 AM a 6:30 PM
Atencion fuera de horario, llamar al 990-371-374

PREGUNTE POR NUESTRO SERVICIO DE RECOJO DE MUESTRAS A DOMICILIO
ACEPTAMOS MUESTRAS DE OTROS LABORATORIOS Y DE PROVINCIAS
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