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Panel Meningitis/Encefalitis (PCR - FilmArray®)

Qué es el Panel
Meningitis/Encefalitis (ME)
FilmArray®?

El Panel ME FilmArray® es una prueba diagnds-
tica de reaccién en cadena de la polimerasa
(PCR), para detectar la presencia de patégenos,
en una muestra de liquido céfalo-raquideo
obtenida de pacientes con sintomas y/o signos
de meningitis y/o encefalitis. Es una PCR multi-
plex, anidada, en tiempo real, cualitativa, que
detecta simultdaneamente secuencias especifi-
cas de acidos nucleicos de 6 bacterias, 7 virus y
1 hongo, los principales microrganismos que
causan infeccién del sistema nervioso central.
En la siguiente pagina se puede ver la lista
completa de los patégenos que detecta esta
prueba.

De qué modo es util el Panel ME
FilmArray®?

La deteccidon es especifica porque apunta a
secuencias propias del genoma de cada
microrganismo, con un limite de deteccion
minimo que le confiere una elevada sensibilidad
en condiciones clinicas. A diferencia de otros
sistemas, el tiempo neto de procesamiento del
FilmArray® es de apenas 1 hora. El médico
puede tener una informacidn valiosa en muy
corto tiempo, que le ayudara a tomar decisiones
terapéuticas apropiadas.

Como debo obtener y enviar la
muestra para el Panel ME
FilmArray®?

Obtener la muestra en frasco estéril con tapa
hermética. El profesional que obtiene Ila
muestra debe usar un tapaboca (mascarilla) al
momento de hacer el procedimiento. El PCR es
muy sensible y puede detectar el material
genético de microrganismos de las fosas nasales
o la boca del operador. La muestra no se debe
centrifugar. La muestra es valida aun si se

contamina con sangre durante el procedi-
miento (muestra hematica o “traumatica”).
Para este examen, la muestra es estable hasta
por 24 horas en medio ambiente (max. 23°C) y
hasta por 7 dias en refrigeracion (4°C). Sin
embargo, es recomendable enviar la muestra al
laboratorio inmediatamente después de su
obtencidn, debidamente etiquetada, indicando
el nombre y apellidos del paciente y la fecha y
hora de obtencidn de la muestra. Este examen
se hace en el local central de GastroLab (Av. El
Polo 740, Of. C-414, Surco).

En cuanto tiempo recibiré los
resultados del Panel ME
FilmArray®?

Este examen se hace todos los dias, excepto
domingos o feriados; los resultados se entre-
gan aproximadamente 2 horas desde recibida la
muestra. Si la muestra ingresa al laboratorio
después de las 7:00 pm, de lunes a viernes, o
después de las 5:00 pm, los sdbados, los resulta-
dos se entregan el siguiente dia laborable.
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Panel Meningitis/Encefalitis (PCR - FilmArray®)

Patogenos que detecta el Panel
ME FilmArray®

Bacterias

e Escherichia coli K1

® Haemophilus influenzae

e Listeria monocytogenes

e Neisseria meningitidis (encapsulado)
e Streptococcus agalactiae

e Streptococcus pneumoniae

Virus

e Cytomegalovirus

e Enterovirus

® Herpes simplex virus 1
® Herpes simplex virus 2
e Human herpesvirus 6
e Human parechovirus
e Varicella zoster virus

Hongos
e Cryptococcus neoformans/gattii
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