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Qué es el Panel Gastrointestinal 

(GI) FilmArray®? 
El Panel GI FilmArray® es una prueba diagnós-
tica de reacción en cadena de la polimerasa 
(PCR), para detectar la presencia de enteropató-
genos, en una muestra fecal obtenida de 
pacientes con síntomas de infección gastroin-
testinal. Es una PCR multiplex, anidada, en tiem-
po real, cualitativa, que detecta simultánea-
mente secuencias específicas de ácidos 
nucleicos de 13 bacterias, 5 virus y 4 parásitos 
causantes de gastroenteritis. En la siguiente 
página se puede ver la lista completa de los 
enteropatógenos que detecta esta prueba. 
 

En qué casos es útil el Panel GI 
FilmArray®? 
Este examen es especialmente valioso en las 
siguientes situaciones clínicas: 

1. Diarrea con sangre 
2. Diarrea con fiebre alta (39°C o más), si la 

fiebre no tiene otra mejor explicación 
3. Diarrea copiosa (10 o más deposiciones 

acuosas en 24 horas) 
4. Diarrea con deshidratación clínica al mo-

mento de la evaluación 
5. Diarrea persistente 
6. Diarrea intrahospitalaria 
7. Diarrea en pacientes debilitados o inmuno-

suprimidos 
8. En caso de brotes de gastroenteritis 

 

Cuál es la ventaja del Panel GI 
FilmArray®? 
Al igual que otros sistemas basados en PCR, el 
Panel GI FilmArray® es muy específico y muy 
sensible para detectar los enteropatógenos. A 
diferencia de otros sistemas, el tiempo neto de 
procesamiento del FilmArray® es de apenas 1 
hora. El médico puede tener una información 
valiosa en muy corto tiempo, que le ayudará a 
tomar decisiones terapéuticas apropiadas.   

Cómo debo enviar la muestra 

para el Panel GI FilmArray®? 
Heces frescas, colectadas en recipiente limpio 
sin contaminación con agua u orina. Aunque es 
recomendable enviar la muestra apenas se ha 
obtenido, la muestra es estable hasta por 4 días 
si se mantiene en un ambiente entre 4°C y 24°C 
de temperatura. 
 

En cuanto tiempo recibiré los 

resultados del Panel GI 
FilmArray®? 
Este examen se hace todos los días, excepto 
domingos o feriados; los resultados se entre-
gan aproximadamente 2 horas desde recibida la 
muestra. Si la muestra ingresa al laboratorio 
después de las 7:00 pm, de lunes a viernes, o 
después de las 5:00 pm los sábados, los resulta-
dos se entregan el siguiente día laborable. 
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Enteropatógenos que detecta el 

Panel GI FilmArray® 
 
Bacterias 

 Campylobacter (C. jejuni/C. coli/C. upsaliensis) 

 Clostridium difficile (C. difficile) toxina A/B 

 Plesiomonas shigelloides 

 Salmonella 

 Vibrio (V. parahaemolyticus/V. vulnificus/V. 
cholerae), incluida la identificación específica 
de Vibrio cholerae 

 Yersinia enterocolitica 

 Escherichia coli enteroagregativa (EAEC) 

 Escherichia coli enteropatógena (EPEC) 

 Escherichia coli enterotoxigénica (ETEC) lt/st 

 Escherichia coli productora de toxina tipo 
Shiga (STEC) stx1/stx2 (incluida la identifica-
ción específica del serogrupo O157) 

 Shigella/Escherichia coli enteroinvasiva (EIEC) 
 
Parásitos 

 Cryptosporidium 

 Cyclospora cayetanensis 

 Entamoeba histolytica 

 Giardia lamblia (también conocida como G. 
intestinalis y G. duodenalis) 

 
Virus 

 Adenovirus F 40/41 

 Astrovirus 

 Norovirus GI/GII 

 Rotavirus A 

 Sapovirus (Genogrupos I, II, IV y V) 
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